
RUBRICA PER LE ATTIVITÀ DI GRUPPO 

 COMPETENZE SOCIO RELAZIONALI E COOPERATIVE 

LIVELLI 
 

PIENAMENTE RAGGIUNTO 
9-10 

RAGGIUNTO 
7-8 

PARZIALMENTE RAGGIUNTO 
6 

NON RAGGIUNTO 
5 

INTERESSE 

E stato ricettivo rispetto agli 

stimoli forniti e ha prestato 

attenzione 

È stato abbastanza ricettivo 
rispetto agli stimoli forniti 

dimostrandoti discreta 
attenzione 

È stato scarsamente ricettivo 
rispetto agli stimoli forniti 
dimostrando attenzione 

sufficiente 

Non è stato ricettivo rispetto 
agli stimoli forniti e non ha 

prestato attenzione 

PARTECIPAZIONE 
Ha saputo partecipare 

attivamente apportando il 
suo contributo 

È riuscito a contribuire, ma 
non sempre si è impegnato 

Ha partecipato poco, 
accettando passivamente il 

lavoro altrui (ruolo gregario) 

Non ha né partecipato né 
prestato attenzione. A volte 
è stato elemento di disturbo 

HA ACCETTATO RUOLO E 
REGOLE 

Ha saputo accettare il suo 
ruolo e le regole ed ha 

interpretato attivamente la 
sua funzione 

Ha saputo accettare il suo 
ruolo e le regole, ma è stato 
guidato nell’esercizio della 

sua funzione 

Non sempre ha accettato un 
ruolo e regole e/o non li ha 

giustamente interpretati 

Non ha accettato ruolo e 
regole non ha interpretato 

attivamente la sua funzione 

HA CONDIVISO IL RISULTATO 

Ha saputo superare il suo 
punto di vista e considerare 
quello altrui per arrivare ad 

un risultato comune 

Ha accettato le idee del 
gruppo, talvolta senza 

approfondire il dialogo per 
arrivare ad un risultato 

comune 

Ha accettato passivamente le 
idee del gruppo 

Non ho saputo superare il 
suo punto di vista, il risultato 

comune non è stato 
raggiunto 

RICONOSCIMENTO DELLE 
EMOZIONI 

È riuscito a riconoscere le 
emozioni positive e negative 
che riguardavano se stesso e 

i suoi compagni 

È stato abbastanza capace a 
riconoscere le emozioni 
positive e negative che 

riguardavano se stesso e 
quelle dei suoi compagni 

È riuscito a riconoscere solo 
alcune emozioni positive e 

negative che riguardavano se 
stesso e alcune dei suoi 

compagni 

Non è riuscito a riconoscere 
le emozioni positive e 

negative che riguardavano se 
stesso i suoi compagni 

GESTIONE DELLE EMOZIONI 

E riuscito a gestire le 
emozioni e a svolgere la 
ricerca e l’esperienza sul 

campo nel gruppo 

È riuscito a gestire solo 
alcune emozioni e in alcuni 

momenti è riuscito a 
svolgere bene la ricerca e 
l’esperienza sul campo nel 

gruppo 

È riuscito a gestire alcune 
delle sue emozioni non 
riuscendo a svolgere la 

ricerca e l’esperienza sul 
campo nel gruppo 

Non è riuscito a gestire le 
emozioni e a svolgere la 
ricerca e l’esperienza sul 

campo nel gruppo 

 


